


Preparate
1.  A medida que se acerca el bus, prepara tu bicicleta 

para subirla al portabicicletas. Quítale cualquier 
accesorio, incluso el cesto, que pueda caerse e 
impedir el funcionamiento seguro del bus.

2. Avísale al conductor antes de pararte frente al bus con 
tu bicicleta. Asegúrate de que el conductor sabe que 
quieres subir tu bici 
al portabicicletas.

3. Empuja hacia arriba 
el asa del soporte  
y luego tira hacia  
ti para soltar el 
portabliciletas.

4. Pon tu bicicleta en 
el riel de metal y 
asegúrate de que  
las ruedas entren  
en los espacios. Cada 
riel tiene etiquetas 
que muestran dónde 
debes ubicar la  
llanta delantera.  
Si está vacío, carga  
tu bicicleta en el 
espacio de afuera.

5. Empuja la perilla negra para soltar el brazo de apoyo. 
Levanta el brazo hacia arriba y afuera por encima de la rueda 
frontal. El brazo de apoyo debe estar lo más cerca posible del 
marco de la bicicleta, en la llanta del frente de tu bici.

Algunos tipos de bicicletas, como las que funcionan a gas 
y las que tienen ruedas macizas no pueden trasnportarse 
en el portabicicletas. Por favor entra a la página web del 
Metro del King County para obtener más información.

Para más consejos, mira el video en: 
www.kingcounty.gov/metro/bike

Los soportes para bicicletas de  
Metro son gratuitos y fáciles de usar.


